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Wybrane kierunki polityki oświatowej państwa w roku szkolnym 2024/2025: 

Punkt 2 

Szkoła miejscem edukacji obywatelskiej - kształtowanie postaw patriotycznych, 
społecznych i obywatelskich, odpowiedzialności za region i ojczyznę, dbałości o 
bezpieczeństwo własne i innych. 
 

Punkt 3  
Promocja zdrowego trybu życia w szkole - kształtowanie postaw i zachowań 
prozdrowotnych. Wspieranie aktywności fizycznej uczniów. 
 
Cele: 
 
Ad.2. 

• Kształtowanie postaw społecznych, patriotycznych i obywatelskich 

• Rozwijanie empatii, tolerancji oraz szacunku do innych 

• Kształtowanie wiedzy dotyczącej praw i obowiązków każdego człowieka 

• Wzmacnianie więzi z rodziną, ojczyzną i środowiskiem lokalnym 

• Kształtowanie odpowiedzialności za środowisko lokalne i wspólne dobro 
 
Ad.3. 

• Wspieranie i wspomaganie rozwoju dziecka w zakresie nabywania 
prawidłowych nawyków żywieniowych 

• Rozwijanie prawidłowych nawyków higienicznych 

• Promowanie aktywnego trybu życia  

• Kształtowanie pozytywnego stosunku do zdrowia i zabiegów medycznych 

• Podnoszenie sprawności fizycznej i aktywności ruchowej dzieci 

• Wdrażanie do przestrzegania zasad bezpieczeństwa w codziennym życiu 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

  



Szkoła miejscem edukacji obywatelskiej - kształtowanie postaw patriotycznych, społecznych 

i obywatelskich, odpowiedzialności za region i ojczyznę, dbałości o bezpieczeństwo własne i 

innych. 

 

Kształtowanie postaw patriotycznych 

Działania związane z 
realizacją wybranych 
punktów Polityki Oświaty 

 
Środowisko 

 
Grupa 

 
Termin 
realizacji 

• Obchody świąt 

narodowych, takich jak: 

Święto Niepodległości (11 

listopada), Święto 

Konstytucji 3 Maja, Dzień 

Flagi. Dzieci uczestniczą w 

uroczystościach, śpiewają 

hymny, poznają symbole 

narodowe. 

 

Dzieci, Nauczyciele Wszystkie grupy Uroczystości 
według 
kalendarza 

• Poznawanie historii i 

kultury Polski – zajęcia 

tematyczne, słuchanie 

legend, poznawanie tradycji 

i zwyczajów regionalnych. 

Dzieci, Nauczyciele Wszystkie grupy Cały rok 

• Projekty edukacyjne 

promujące lokalną kulturę i 

dziedzictwo narodowe – np. 

spotkania z lokalnymi 

twórcami, wizyty w 

muzeach, bibliotece 

wycieczki z przewodnikiem 

 

Dzieci, Nauczyciele Grupa II, III, IV, V Cały rok 

• Uroczystość wewnątrz 

przedszkolna z okazji 

Narodowego Święta 

Niepodległości  

Dzieci, Nauczyciele Wszystkie grupy  
Grupa IV przygotuje 
apel 

7 listopada 
2025r. 

Kształtowanie postaw społecznych i obywatelskich  
• Udział w akcjach 

społecznych i 

charytatywnych – zbiórki 

na rzecz potrzebujących, 

wspieranie lokalnych 

inicjatyw, np. „Paczuszka 

dla maluszka”, „Kartka dla 

Seniora”, zbiórka dla 

schroniska dla bezdomnych 

zwierząt we Wrocławiu, 

„Szlachetna paczka”,  

Dzieci, Nauczyciele, 
Rodzice 

Wszystkie grupy Według 
kalendarza, 
cały rok 

• Udział w kampanii 

„Dzieciństwo bez 

przemocy” oraz realizacja 

działań dotyczących  Praw 

Dziecka z programu 

Dzieci, Nauczyciele, 
Współpraca ze 
środowiskiem 

Wszystkie grupy 
Organizacja  
Grupa IV  

Cały rok 



UNICEF. 

• Zabawy i zajęcia uczące 

współpracy, empatii i 

tolerancji – dzieci uczą się 

szacunku do innych, 

przestrzegania zasad, 

rozwiązywania konfliktów” 

Dzieci, Nauczyciele Wszystkie grupy Cały rok 

• Projekt „Czuciaki w krainie 

emocji 

Dzieci, Nauczyciele  Grupa IV Cały rok 

• Projekt „Wielkie maniery, 

małych ludzi” – budowanie 

umiejętności 

funkcjonowania w grupie 

społecznej, wprowadzenie 

dzieci w świat wartości. 

Dzieci, Nauczyciele Grupa I Cały rok 

• Zabawy w "małą 

demokrację" – np. wybory 

do przedszkolnego 

„samorządu”, wspólne 

podejmowanie decyzji w 

grupie. 

Dzieci, Nauczyciele Grupa III, IV, V Cały rok 

• Obchody ważnych świąt – 

Dzień Mamy i Taty, Dzień 

Babci i Dziadka, Dzień 

Dziadka, Świąteczne 

spotkanie z Rodzicami, 

Dzień Chłopaka, Dzień 

Kobiet – kultywowanie 

tradycji 

Dzieci, Nauczyciele, 
Rodzice 

Wszystkie grupy Według 
kalendarza 
uroczystości 

• Pasowanie na 

Przedszkolaka – 

kultywowanie tradycji 

Dzieci, Nauczyciele, 
Rodzice 

Grupa I Listopad 2025r. 

• Uroczyste zakończenie 

roku i pożegnanie z 

przedszkolem – 

kultywowanie tradycji 

Dzieci, Nauczyciele, 
Rodzice 

Grupa IV, V Maj-czerwiec 
2026r. 

• Udział w warsztatach 

ZooMania – kształtowanie 

postawy szacunku i empatii 

wobec zwierząt  

Dzieci, Nauczyciele Wszystkie grupy Cały rok, 
spotkania 
cykliczne 

• Udział w kiermaszu 

Wielkanocnym oraz z okazji 

Świąt Bożego Narodzenia 

Dzieci, Nauczyciele, 
Rodzice, społeczność 
lokalna 

Wszystkie grupy Grudzień 
2025r. 
Kwiecień 2026r. 

• Obchody 50 lecia 

Przedszkola – czerwiec 

Dzieci, Nauczyciele, 
Rodzice, społeczność 
lokalna 

Wszystkie grupy Czerwiec 
2026r. 



2026r. 

• Rodzinny Festyn – 

czerwiec 2026r. 

Dzieci, Nauczyciele, 
Rodzice, społeczność 
lokalna 

Wszystkie grupy Czerwiec 
2026r. 

• Ogólnopolski projekt 

edukacyjny - „Tu jest mój 

dom”- 

Dzieci, Nauczyciele Grupa V Cały rok 

Odpowiedzialność za region i ojczyznę  
• Poznawanie najbliższego 

środowiska – spacery po 

okolicy, poznawanie 

instytucji lokalnych, 

struktury organizacji w 

najbliższym otoczeniu 

Dzieci, Nauczyciele, 
społeczność lokalna 

Wszystkie grupy Cały rok 

• Współpraca z rodzicami i 

lokalną społecznością – 

organizacja wydarzeń z 

udziałem mieszkańców, 

zapraszanie gości 

reprezentujących różne 

zawody i funkcje społeczne. 

Dzieci, Nauczyciele, 
Rodzice, społeczność 
lokalna 

Wszystkie grupy Cały rok 

• Dbanie o środowisko 

naturalne – udział w 

akcjach typu „Sprzątanie 

świata”, sadzenie drzew, 

dbanie o grupowe ogródki 

„skrznki”, segregacja śmieci. 

Dzieci, Nauczyciele  Wszystkie grupy Cały rok 

• Wycieczki do lasu, parku 

oraz innych miejsc 

związanych z ekologią i 

przyrodą – kształtowanie 

postaw ekologicznych oraz 

empatii i szacunku wobec 

przyrody 

Dzieci, Nauczyciele, 
środowisko lokalne 

Wszystkie grupy Cały rok 

• Ekoeksperymantarium –

wirtualne łamigłówki 

dotyczące ekologicznych 

zachowań w domu i poza 

nim. Patronat nad projektem 

objęło Ministerstwo Klimatu 

i Środowiska. 

Dzieci, Nauczyciele Grupa V Cały rok 

• 22 kwietnia – Światowy 

Dzień Ziemi 

Dzieci, Nauczyciele Wszystkie grupy Kwiecień 2026r. 

• Święto Drzewa” – 

warsztaty edukacyjne w 

lesie - wycieczka 

Dzieci, Nauczyciele, 
środowisko lokalne 

Wszystkie grupy Październik 
2026r. 

• Warsztaty jesienne z Dzieci, Nauczyciele, Wszystkie grupy Październik 



Rodzicami w ramach 

realizacji Święta Drzewa 

Rodzice 2026r. 

Dbałość o bezpieczeństwo własne i innych  
• Zajęcia z zakresu 

bezpieczeństwa – nauka 

zasad poruszania się po 

drodze, poznawanie 

numerów alarmowych, 

zachowania w sytuacjach 

zagrożenia. 

Dzieci, Nauczyciele, 
środowisko lokalne  

Wszystkie grupy Cały rok 

• Spotkania z 

przedstawicielami służb 

mundurowych – policją, 

strażą pożarną, ratownikami 

medycznymi, ratownikami 

WOPR 

Dzieci, Nauczyciele, 
środowisko lokalne 

Wszystkie grupy Cały rok 

• Zajęcia praktyczne i 

symulacje – np. ewakuacja 

przedszkola, udzielanie 

pierwszej pomocy (na miarę 

możliwości rozwojowych 

dzieci). 

Dzieci, Nauczyciele  Wszystkie grupy Cały rok 

• Projekt edukacyjny 
„Bezpieczeństwo nad wodą” 
Aquapark Wrocław 

Dzieci, Nauczyciele,  Grupa V Cały rok 

• Współpraca z Fundacją „To 
The Future” – udział w 
warsztatach z zakresu 
bezpieczeństwa i dbania o 
zdrowie psychiczne oraz 
fizyczne 

Dzieci, Nauczyciele Wszystkie grupy Cały rok 

 

Promocja zdrowego trybu życia w szkole - kształtowanie postaw i zachowań 

prozdrowotnych. Wspieranie aktywności fizycznej uczniów. 

 

Kształtowanie postaw i zachowań prozdrowotnych 

Działania związane z 
realizacją wybranych 
punktów Polityki 
Oświaty 

 
Środowisko 

 
Grupa 

 
Termin  

• Wspieranie i 

wspomaganie 

rozwoju dziecka w 

zakresie nabywania 

prawidłowych 

nawyków 

żywieniowych i 

zdrowotnych. 

Dzieci, Nauczyciele, 
Rodzice 

Wszystkie grupy Cały rok 

• Konsekwentne Nauczyciele, Rodzice Wszystkie grupy Cały rok 



uświadamianie 

rodziców o 

konieczności 

pozostawiania dzieci 

chorych w domu. 

• Zwracanie uwagi na 

nawyki „Kultury 

osobistej” - 

odpowiednie 

zachowanie przy 

stole, mycie rąk, 

kształtowanie nawyku 

czyszczenia nosa, 

zasłaniania ust 

podczas kaszlu i 

kichania. 

Dzieci, Nauczyciele Wszystkie grupy Cały rok 

• Współpraca z 

cateringiem i 

Fundacją Znacznie 

Więcej 

Dzieci, Nauczyciele, 
Rodzice, środowisko 
lokalne 

Wszystkie grupy Cały rok 

• Współpraca z 

Policją, Strażą 

Miejską i Pożarną, 

Ratownikiem 

Medycznym 

Dzieci, Nauczyciele, 
środowisko lokalne 

Wszystkie grupy  Cały rok 

• Spotkania, 

warsztaty ze 

specjalistami w 

zakresie żywienia 

Środowisko 
przedszkolne, Rodzice 
oraz środowisko lokalne 

Wszystkie grupy Cały rok 

• udział w 

spotkaniach 

integracyjnych, 

zajęciach otwartych, 

konsultacjach w 

sprawie alergii 

pokarmowych i 

innych; 

Środowisko 
przedszkolne, Rodzice 
oraz środowisko lokalne 

Wszystkie grupy Według 
zapotrzebowania 

• Samodzielne 

komponowanie 

śniadania 

Dzieci Wszystkie grupy Cały rok 

• Przygotowanie pod 

kierunkiem 

nauczyciela prostych 

potraw; sałatki 

owocowe, warzywne, 

surówki, soki, 

ciasteczka, koktajle, 

ciasta, desery itp. 

Dzieci, Nauczyciele Wszystkie grupy Cały rok  

• „Rodzinne 

gotowanie” 

Dzieci, Nauczyciele, 
Rodzice 

Gr. II  

• Hodowla nowalijek, 

dbanie o kąciki 

przyrodnicze w 

salach. 

Dzieci, Nauczyciele Wszystkie grupy  
 

Marzec- 
kwiecień 2026r. 

• Promowanie wśród 

rodziców wiedzy na 

Rodzice, Nauczyciele Wszystkie grupy Cały rok 



temat zdrowego, 

aktywnego i 

harmonijnego trybu 

życia poprzez 

przekazywanie drogą 

mailową oraz w 

formie ulotek 

informacji 

dotyczących wyżej 

wymienionych 

aspektów 

• 17 października 

Światowy Dzień 

Owoców i Warzyw – 

zabawy, zajęcia 

kulinarne i plastyczne 

z owocami i 

warzywami w roli 

głównej 

Dzieci, Nauczyciele 
 
 
 
 
 
 
 

Wszystkie grupy 
 
 
 
 
 
 
 

Październik 
2025r. 
 
 
 
 
 
 

• Dzień Marchewki, 

Jabłka 

 
Dzieci, Nauczyciele 

 
Gr. II 

Wrzesień/ 
Październik 
2025 r. 

• Zabawy i zajęcia z 

wykorzystaniem 

literatury dziecięcej 

o tematyce zdrowego 

żywienia, higieny 

osobistej, 

bezpieczeństwa. 

Dzieci, Nauczyciele Wszystkie grupy Cały rok 

• Nauka piosenek 

związanych z 

tematem działań 

promujących 

zdrowie 

Dzieci, Nauczyciele Wszystkie grupy Cały rok 

• 7 kwietnia – 

Światowy Dzień 

Zdrowia 

Dzieci, Nauczyciele Grupa V Kwiecień 2026r. 

• Realizacja 

programu własnego 

„Akademia Małego 

Kucharza” 

Dzieci, Nauczyciele Grupa IV Cały rok 

• Akcja „Stop 

Owsikom” – 

przekazanie rodzicom 

ulotek 

informacyjnych, 

realizacja programu w 

grupach. 

Dzieci, Nauczyciele, 
Rodzice 

Wszystkie grupy 
Realizacja grupa IV 

Listopad 2025r. 

Wspieranie aktywności fizycznej uczniów. 

Działania związane z 

realizacją wybranych 

punktów Polityki Oświaty 

 

Środowisko 

 

Grupa 

 

Termin 

• Organizacja zajęć i 

zabaw ruchowych, 

porannej gimnastyki  

Dzieci, Nauczyciele Wszystkie grupy Cały rok 

• Zajęcia 

gimnastyczne ze 

Dzieci, Nauczyciele Wszystkie grupy Cały rok – dwa 
razy w tygodniu 



specjalistą 

• Udział w zajęciach 

gimnastycznych 

poza przedszkolem –

pobliska siłownia, 

sala klubu 

sportowego 

Dzieci, Nauczyciele Grupa III 
 
 
 
 
Grupa II 

Cały rok 

• Wyjazdy 

rekreacyjno-

ekologiczne 

Dzieci, Nauczyciele Wszystkie grupy Dwa razy w roku 

• Udział w projekcie 

„Mali Wspaniali” 

Dzieci, Nauczyciele Wszystkie grupy Cały rok – raz w 
tygodniu 

• Udział w programie 

„Akademia 

Krokieta i Lamy” 

Dzieci, Nauczyciele Wszystkie grupy Cały rok 

• Europejski Dzień 

Sportu Move WEEK 

Dzieci, Nauczyciele Wszystkie grupy 
Organizacja grupa V 

Dwa razy w roku  

• „Rodzinna 

olimpiada” – 

zaproszenie rodziców 

do poprowadzenia 

aktywności 

ruchowych w grupie 

Dzieci, Nauczyciele, 
Rodzice 

Grupa III Kwiecień-maj 
2026r. 

• Rowerowy maj – 

zachęcanie rodziców i 

dzieci do udziału w 

corocznej akcji 

organizowanej przez 

miasto Wrocław 

Dzieci, Nauczyciele, 
Rodzice 

Wszystkie grupy 
Organizacja grupa V 

Maj 2026r. 

• Przedszkolna 

Olimpiada Sportowa 

Dzieci, Nauczyciele, 
Rodzice 

Grupa III, I  
 

Maj-czerwiec 
2026r. 

• „Zdrowo i 

sportowo” – akcja 

całoroczna promująca 

aktywność fizyczną. 

Dzieci, Nauczyciele Grupa V Cały rok 

• Mamo, tato pobaw 

się ze mną. 

• Gimnastyka dla 

smyka  

Dzieci, Rodzice, 
Nauczyciele 

Grupa II Cały rok  

 


