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ORGANIZACJA POBYTU NA TERENIE PLACOWKI
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Grupa dzieci liczagca maksymalnie 25 przebywa w wyznaczonej i statej sali. W miare mozliwosci
grupa prowadzona jest przez tych samych nauczycieli.

Z sali usuniete s3 przedmioty i sprzety, ktérych nie mozna skutecznie uprac lub dezynfekowaé
(np. pluszowe zabawki).
Wykorzystywane przybory sportowe (pitki, skakanki, obrgcze itp.) nalezy doktadnie my¢, czyéci¢
lub dezynfekowa¢ po kazdym uzyciu przez grupe dzieci.

Dziecko nie powinno zabiera¢ ze sobg do placéwki i z placéwki niepotrzebnych przedmiotéw
lub zabawek.

Nalezy wietrzyc¢ salg co najmniej raz na godzine, w czasie przerwy, a w razie potrzeby takze

W czasie zajec.
Opiekunowie powinni zachowywac¢ dystans spoteczny miedzy sobg, w kazdej przestrzeni
wynoszgcy min. 1,5 m.

Rodzice i opiekunowie przyprowadzajacy/odbierajgcy dzieci do/z Przedszkola muszg
zachowac dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikéw, jak i innych dzieci, iich rodzicéw
wynoszacy min. 1,5 m.

Rodzice mogg wchodzié z dzie¢mi do przestrzeni wspolnej hol - szatnia, z zachowaniem zasady
— 1 rodzic z dzieckiem/dzieé¢mi lub w odstepie od kolejnego rodzica z dzieckiem/dzieémi 1,5 m,
przy czym nalezy rygorystycznie przestrzegaé wszelkich érodkéw ostroznoéci (min. ostona ust

i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

Do Przedszkola moze uczeszczaé wytacznie dziecko zdrowe, bez objawéw chorobowych
sugerujacych chorobe zakazna.

Dzieci do Przedszkola sg przyprowadzane/ odbierane przez osoby zdrowe. Jezeli w domu
przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych nie wolno
przyprowadza¢ dziecka do placéwki. W miare mozliwosci nalezy ustali¢ odrebne godziny
przyprowadzania i odbierania dzieci z réznych oddziatéw.

Nalezy ograniczy¢ przebywanie oséb trzecich w placéwce do niezbednego minimum,

z zachowaniem wszelkich $rodkéw ostroznosci (min. ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe
lub dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe).

Celem zapewnienia szybkiej komunikacji z rodzicami/opiekunami dziecka, Przedszkole uzyska
od nich aktualny numer telefonu.

Rodzice/opiekunowie wyrazajg pisemnie zgode na pomiar temperatury ciata dziecka jesli
zaistnieje taka koniecznos¢, w przypadku wystapienia niepokojacych objawdw chorobowych.
Jesli dziecko przejawia niepokojace objawy choroby np. kaszel, katar, chrypka, wysypka,
biegunka itp. bedzie przebywa¢ (pod opieka) odizolowane w wyznaczonym miejscu z
zapewnieniem minimum 2 m odlegtosci od innych oséb, a rodzice/opiekunowie zostana
niezwtocznie powiadomieni celem pilnego odebrania dziecka z placowki.

- Jesli dziecko ma potwierdzong alergie, z ktorej moga wynikaé objawy podobne do objawow

infekcji, rodzice powinni dostarczy¢ zaéwiadczenie od alergologa.

Dzieci korzystajg z pobytu na $wiezym powietrzu, przy zachowaniu wymaganej odlegtosci od
0séb trzecich. Aby dzieci nie stykaty sie ze soba, kazdego dnia ustalany jest harmonogram
pobytu poszczegdlnych grup w ogrodzie.

Sprzet na placu zabaw powinien byé regularnie czyszczony z uzyciem detergentu lub



dezynfekowany przez wyznaczony do tego celu personel. Wytaczony jest z uzytku sprzet nie
nadajacy sie do dezynfekji.

HIGIENA, CZYSZCZENIE | DEZYNFEKCJA POMIESZCZEN

1.

Przed wejsciem do budynku zamieszczona jest informacja o obligatoryjnym dezynfekowaniu
rak przez wchodzace osoby doroste.

Kazda osoba dorosta wchodzaca do budynku dezynfekuje rece lub zaktada rekawiczki oraz
maseczke na usta i nos. (Jesli osoba przyszta w rekawiczkach, przed wejsciem zdejmuje je

i dezynfekuje rece).

Dzieci po wejéciu do budynku myja rece. Dzieci regularnie myja rece wodg z mydtem
kilkakrotnie w ciggu dnia, a szczegdInie przed jedzeniem, po powrocie z placu zbaw, po
skorzystaniu z toalety.

Prowadzony jest monitoring codziennych prac porzadkowych, ze szczegblnym uwzglednieniem
utrzymywania w czystosci ciggédw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych —
poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatéw w salach i w pomieszczeniach
spozywania positkow, klawiatury, wtgcznikéw, a takze pomieszczen sanitarnych — toalet.
Przeprowadzajgc dezynfekcje nalezy $ciéle przestrzegac zalecen producenta znajdujacych sie na
opakowaniu srodka do dezynfekcji. Wazne jest $ciste przestrzeganie czasu niezbednego do
wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotéw, tak aby dzieci nie byty narazone
na wdychanie oparéw srodkéw stuzacych do dezynfekgji

Personel opiekujacy sie dzie¢mi i pozostali pracownicy w razie koniecznoéci sg zaopatrzeni

w indywidualne $rodki ochrony osobistej — jednorazowe rekawiczki, maseczki na usta i nos, a
takze fartuchy z dtugim rekawem (do uzycia np. do przeprowadzania zabiegdw higienicznych u
dziecka — adekwatnie do aktualnej sytuacji).

W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych wywieszone sa plakaty z zasadami prawidtowego
mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekji rak — instrukcje.

ZYWIENIE DZIECI

Korzystanie z wody pitnej odbywa sie wyfacznie pod nadzorem nauczyciela lub innego
pracownika przedszkola z wykorzystaniem naczynh do tego celu przeznaczonych.

Pernonel na biezaco dezynfektuje stoliki i krzesetka, z ktérych w jadalni korzystajg dzieci.
Personel wydawalni zwraca szczegdlna uwage na utrzymanie higieny, mycie i dezynfekcje
stanowisk pracy, opakowan produktéw, sprzetu kuchennego, naczyn stotfowych oraz sztuécow.
Personel wydawalni nie kontaktuje sie dzieémi i nie wchodzi do sal dzieciecych.

Przy wigkszej liczbie dzieci wprowadzone jest zmianowe wydawanie i spozywanie positkow;
czyszczenie blatéw stotéw i krzesetek dokonywane jest po kazdej grupie. Naczynia wielorazowe
nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu, w temperaturze minimum 60 stopni C.
Dopuszcza sig mozliwos$¢ spozywania positkéw z uzyciem naczyn i sztuécow jednorazowych.

POSTEPOWANIE W PRZYPADKU ZAKAZENIA PERSONELU

:

Do pracy w Przedszkolu mogg przychodzié¢ jedynie zdrowe osoby, bez jakichkolwiek

objawéw sugerujacych infekcje drég oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na
kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych.

Wyznaczony jest i wyposazony (m.in. w $rodki ochrony i ptyn dezynfekujacy) obszar, w ktérym
bedzie mozna izolowa¢ osobe w przypadku zdiagnozowania objawéw chorobowych.
Pracownicy Przedszkola zostali zapoznani z procedurg postepowania na wypadek zakazenia



koronawirusem lub zachorowania na COVID-19, ktéra uwzglednia nastepujace zatozenia:

3.1. W przypadku wystapienia niepokojacych objawéw nie powinni przychodzi¢ do pracy,
powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac sie telefonicznie ze stacjq sanitarno
-epidemiologiczna, oddziatem zakaznym, a w razie pogarszania sie stanu zdrowia
zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowag, ze mogg by¢ zakazeni koronawirusem.

3.2. Zaleca sie biezace $ledzenie informacji Gtéwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra
Zdrowia, dostepnych na stronach https:/www.cov.pl 'web/gis lub

https://www.gov.pl/web/koronawirus/, a takze obowigzujacych przepiséw prawa.

3.3. W przypadku wystapienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawéw sugerujacych zakazenie koronawirusem nalezy niezwtocznie odsunaé go od
pracy. Nalezy wstrzymac przyjmowanie kolejnych dzieci, powiadomic¢ wiasciwg miejscowo
powiatows stacje sanitarno-epidemiologiczng i stosowac sie $ciéle do wydawanych
instrukcji i polecen.

3.4. Obszar, w ktérym poruszat sig i przebywat pracownik, nalezy podda¢ gruntownemu
sprzataniu, zgodnie z funkcjonujacymi w podmiocie procedurami oraz zdezynfekowac
powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.).

3.5. Nalezy stosowac sie do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego przy
ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorgc pod uwage zaistniaty
przypadek.

3.6. Na tablicy ogtoszeri umieszczone sg potrzebne numery telefondw, w tym stacji sanitarno-
epidemiologicznej, stuzb medycznych.

3.6. Ustala sie liste osdb przebywajacych w tym samym czasie w czesci/czesciach podmiotu,
w ktorych przebywata osoba podejrzana o zakazenie i zalecenie stosowania sie do
wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego dostepnych na stronie
gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl odnoszacych sie do 0séb, ktére miaty kontakt
z zakazonym.

3.7. Zawsze, w przypadku watpliwosci nalezy zwrécic sie do wtasciwej powiatowe;j stacji
sanitarno-epidemiologicznej w celu konsultacji lub uzyskania porady.

3.8. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie podmiotu nalezy
stosowac si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego*
Rekomenduje sie ustalenie listy 0sob przebywajacych w tym samym czasie w
czgsci/czgsciach podmiotu, w ktérych przebywala osoba podejrzana o zakazenie i
zalecenie stosowania si¢ do wytycznych Gtownego Inspektora Sanitarnego dostepnych na
stronie https://www.gov.pl/web/koronawirus/ oraz https://w ww.gov.pl/web/gis
odnoszacych sie do oséb, ktére miaty kontakt z zakazonym.

1.09.2021r. Grzegorz Kempa

Zataczniki — instrukcje:

. mycia rak

https://gis.gov.pl/zdrowie/zasady-prawidloweg o-mycia-rak,

. dezynfekcji rak

nttps://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-skutecznie-dezynfekowac- ‘ece

. prawidtowego zdejmowania maseczki
https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-prawidlowo-na lozyc-i-zdjac-masecz

. prawidtowego zdejmowania rekawiczek
https://gis.gov.pl/aktualnosci/koronawirus-jak-prawid lowo-nalozyc-i-zdjac-rekawice/




